
 

 

张爱萍和“引路人”周恩来的战友情 

 陈翠荣注：刘永辉同志向“爱周之家”公众号提供稿件。他在阅读《张爱萍传》后撰

写了此文，将分三次连载完毕。 

1963 年 4 月西花厅院内。左起：聂荣臻、周恩来、贺龙、张爱萍。 



 

 

 

 开国上将张爱萍是一位能征善战的猛将，同时他在诗词、书法、摄影等方面也有出

众的才华，历来被人称为开国将军中有代表性的“儒将”。这位著名将领在 70多年的革命

征途上，为人民、为国家建立了卓越的功勋。可以说，在张爱萍将军的心中，有一个人占

有重要位置，这就是被他称为“征途引路人”的周恩来。最近，又一次读了《张爱萍传》，

使笔者深深感受到，张爱萍和周恩来之间的战友情真挚、感人，他们都是值得学习的榜

样！ 

 关爱相识前 

 1930年 6月，时任红十四军营长的张爱萍在进攻泰州时，于黄桥地区负伤。随即

赴上海治疗。9月中旬，伤愈的张爱萍向当时的江苏省委提出到苏区参加红军。但是，江

苏省委把它的关系转到了中央军委，并报告了他的请求。他被暂时安排住在上海北四川路

邮政总局北侧的学生宿舍，等候中央军委派人来接头。 

 不久，周恩来派军委联络员欧阳钦来看望张爱萍，询问伤情。简短交谈后，张爱萍

即再一次提出去江西苏区继续参加红军的请求。对这件事，欧阳钦自然做不了主，不过，

他答应向周恩来报告，尽快答复。因为，此时周恩来任中央军委书记，全面负责我党领导

的军事运动和全国红军。 

 几天后，欧阳钦来了,他对张爱萍说：“恩来同志讲，你的手受了重伤，不宜再上前

线，还是留在上海继续做地下工作为好。” 

 但是，对于急于冲锋杀敌的张爱萍来说，战场才是他的舞台、才是他施展拳脚的地

方。他又真诚地向欧阳钦伸出自己的手臂，说：“你看我的手臂已经好了，而且，受伤的



 

 

是左手，即使左手断了，还有右手，不妨碍打枪作战。再请你报告恩来同志，我还是恳求

到苏区去，不离开红军……” 

 欧阳钦理解他渴望冲锋陷阵的心情，又一次回去请示周恩来。 

 大约过了一周，张爱萍终于盼来了周恩来同意他去苏区的消息，他激动万分。正如

《张爱萍传》所说：“他由衷感谢周恩来对一个青年人心情的理解，作为一位军委首长，

居然能收回自己的意见而听从一个陌生青年的意志。这是常人难以做到的。自此，他在心

里播下了对周恩来崇敬的种子。这一次的如愿，成为张爱萍以后长期从事军队工作的一个

关键。”可以说，此时 20岁的张爱萍已经将比自己大 12岁的周恩来当成知音，因为从他

在联络员走后所写的《治伤》一诗中，我们读到了“难得知我人，重踏新天地”的句子。今

天读来，仍能感受到他当时的喜悦！ 

 携手踏征程 

 张爱萍和周恩来的初次相见，是 4年后的 1934年。张爱萍此时担任少先队中央总

队部总队长兼参谋长、中央反帝拥苏大同盟青年部长、中华苏维埃共和国执行委员会候补

委员。而由上海到苏区的周恩来，已于 2月 3日被任命为中革军委副主席，在五中全会

上，仍被选为中央政治局委员，并担任书记处书记。不过，这时的周恩来兼任了少先队总

队部的党总代表，也就是说，张爱萍和自己早已仰慕的周恩来成为了搭档。 

 在周恩来从上海秘密到达瑞金的晚上，张爱萍就去住处看望这位早就渴望相见的传

奇人物。周恩来为了工作的需要，已经蓄着胡须，这让初次相见的张爱萍有些惊讶。不

过，更让他惊讶的是周恩来对他臂伤的问候。周恩来不仅问候，还嘱咐他不可大意。4年



 

 

了，他没有想到周恩来对 4年前耳闻的一件小事会记忆清晰，并且是深深的关切。这让他

深感意外，也由衷地敬佩周恩来对同志的关心、对战友的关爱！ 

 从此，少先队的总队长张爱萍和总代表周恩来就开始成为名副其实的搭档。虽然周

恩来只是兼任少先队的党总代表，可是他并不是“挂名不理事”，他们经常在一起研究工

作、分析时局、发布命令。每当周恩来见张爱萍起草完命令、通告，署名时将总代表放在

总队长前面，他就会说：“你打破常规了，同志，有些常规还是不能打破的咧！”往往边说

边拿过笔将自己的名字勾到张爱萍的后面。这更让张爱萍看到他谦虚的本色、博大的胸

怀，可以说，周恩来的言行，深深地影响着张爱萍。后来的张爱萍，无论是任副总理，还

是国防部长，都是谦虚儒雅、平易近人，很多人说从他身上能看见周恩来的风范，也许，

就是此时打下的基础。当然，这是后话。 

 虽然在一起“搭档”时间不长，张爱萍即进入红大军事班学习，并在四个月后被分配

到红三军团四师十二团任政委。但是，这段经历可以说在张爱萍的记忆中留下了不可磨灭

的印记。无疑，24岁的张爱萍从有着丰富斗争经历的周恩来身上，学到了很多革命及做

人、做事的道理，而周恩来也加深了对张爱萍的了解，欣赏他出众的才华和文笔。他们战

友情谊的基础，建立在共同的理想、共同的追求上，也源于他们都有着高尚的情操、鲜明

的个性和独特的魅力！ 

（正文待续） 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★附录：张爱萍、周恩来联名发布的文告★ 

中华苏维埃共和国 

少年先锋队中央总队部 

为目前形势告全体队员书 



 

 

 

亲爱的队员同志们！ 

 现在是我们与敌人拼死活的

关头！法西斯蒂国民党野兽的

铁蹄，伸在我们的广昌，进占

我们的门岭，践踏我们的龙

岗，进到我们的新泉、旧县！ 

 有苏维埃，我们就是主人。

我们获得土地、自由、劳动条

件的改善、青年的特殊利益。

没有苏维埃，我们就是奴隶。

在被占领区域，我们失掉了一

切，我们过的是被屠杀，被奸

淫，被强迫做工事，修马路，

被抽收各种名目的捐税，连牛

马都不如！ 

  

亲爱的队员们！ 

 我们难道愿意被国民党来进攻我们的苏维埃么？我们难道甘受被屠杀、奸淫，过牛

马生活么？只要是个工农，一刻也不能容忍这种牛马生活！只要是个工农呵，就要用自己



 

 

的头颅和热血，保卫苏维埃，保卫土地、自由、劳动条件的改善，保卫青年的特殊利益！

只要还有最后的一个人，最后的一口气，最后的一滴血，便要为苏维埃奋斗到底！ 

 少年先锋队是红军的后备军，在保卫苏维埃的斗争历史上，我们有着光荣的一页！

我们要继续发扬我们的光荣事业，我们要放下锄头与斧头，背起枪械，英勇的武装上前线

去！勇敢的到红军中去！配合红军作战！担任看护与节省，多做布草鞋送红军，争取战争

的全部胜利！只有战争的胜利，才能保卫我们的利益！ 

亲爱的英勇的队员同志们！ 

 五月十四日中央革命军事委员会朱主席这样号召我们：“五、六、七，三个月扩大

红军五万的号召，我们热烈的要求全体赤少队员和广大的工农群众，给这一战斗的号召以

布尔什维克的回答！” 

亲爱的英勇的全体队员同志们！ 

 中国共产党中央总书记博古同志对我们说：“在今天我们没有别的选择，唯一神圣

与光荣的事业，就是上前线去，到红军中去！”是的，我们的位置在那边，在那前线上，

我们英勇的加入红军去，站在战线的最前面，去消灭白鬼、白匪！消灭敌人！  

亲爱的队员同志们! 

 是时候了！武装起来！上前线去，上前线去，第三还是上前线去！ 

 “我们无论如何要胜利！胜利是我们的！” 

 

总队长  张爱萍 

党代表  周恩来 

一九三四，五，十七 



 

 

刘永辉，来自微信上的爱周之家，2023年 05月 17日 

图片来自爱周之家 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


